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Sneltesten zijn géén zelftesten

Sneltesten (Point of Care testen) zijn testen waarbij kort na de afname van lichaamsmateriaal,
zoals bloed of speeksel, een uitslag beschikbaar is. Deze testen worden ook vaak buiten de grote
laboratoria uitgevoerd, bijvoorbeeld in huisartsenpraktijken. Net als iedere test moet ook een
sneltest aan strenge eisen voldoen. Belangrijk daarbij is dat de test een betrouwbare uitslag
geeft die een solide basis geeft voor verdere behandeling of beleid. De huidige sneltesten voor
COVID-19 zijn bedoeld voor toepassing door professionals, die in staat zijn om de uitslag goed te
interpreteren en daarop een advies kunnen baseren.

Zelftesten zijn ook sneltesten, maar deze worden door particulieren zelf thuis gebruikt, zénder
betrokkenheid van een professional. Een sneltest mag niet zomaar aan particulieren worden
verkocht. Voor zelftesten gelden additionele eisen en ze moeten apart worden geregistreerd bij
de overheid (Farmatec).

Op dit moment zijn er in Nederland nog geen testen voor COVID-19 formeel goedgekeurd voor
thuisgebruik. Zelftesten voor COVID-19 mogen dan ook nog niet in Nederland worden
verhandeld

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Diagned, tel. 070 - 312 39 28.



